
CHALLENGE QUESTCHALLENGE QUEST
チャレンジ！クエスト

公園内に隠されたメッセージを探そう！公園内に隠されたメッセージを探そう！

君は最後までたどり着けるかな？
（小さなお子様は保護者の方と一緒にご参加できます）

最後までたどり着いたら、
お宝ゲットの運試しに

チャレンジ！

最後までたどり着いたら、
お宝ゲットの運試しに
チャレンジ！

いろんな場所を
探してみよう！

公園内に隠された「謎のメッセージ」をたどって、
「キーワード」を探し、「ミッション」をクリアしよう。
最後のミッションをクリアすると、集めたキーワードが
あるメッセージに！

気になるお宝は、「デジタルカメラ」「バーベキューセット」
「釣竿セット」など、いろんなお宝があるぞ！

CHALLENGE ART
チャレンジ！アート

CHALLENGE ART
集まれ！ちびっこアーティスト！

みんなで作ろう！コテトラ

ソルティーフレンズ ワークショップ

画家の齋藤永次郎先生と一緒に全長25mの
大きな絵を描いてみよう！

クリップでストローをつないで、いろんな形に
育ててみよう。ともだちのコテトラとつなぐと
大きなコテトラに育ちますよ。

「ちぎり絵」、「プラ板でつくる海のモビール！」、
「しょうのう船」、「船の積み木」など船の雰囲気
いっぱいのワークショップです。
船長さんにもあえるかも？

全長25mのキャンバスにみんなでチャレンジ！

みんなでコテトラを育てて大きなオブジェにチャレンジ！

集まれ！ちびっこアーティスト！

みんなで作ろう！コテトラ

ソルティーフレンズ ワークショップ

CHALLENGE TRIALCHALLENGE TRIAL
チャレンジ！トライアル

自然の中で行う開放的なヨガ体験!
プロ講師による、本格的なヨガ体験です。

ヨット体験試乗会ヨット体験試乗会

パークヨガ体験パークヨガ体験

ヨットに乗って東京湾クルージングにチャレンジ！
当日受付、１日3回出航予定（天候により出航を見合わせる場合があります。）

講師：Ayano 先生

要事前予約

第一部（10：30～） 20 名　　第二部（13:30～） 20 名　
（各部ともに60 分程度）

事前電話予約は、

10/2（金）AM9:00より
TEL 03-3522-3225
各部とも定員になり次第受付終了と
なります。


